
臺北市立大學進修推廣處冬令營 x 千碩教育公司 113 年冬令營! 

 
小小中醫師營 & 小小 AI 溝通師 

 
▲營隊時間： 2024年 1月 22日~26日 / 2024年 1月 29日~2月 2日 

▲營隊名稱：小小中醫師營隊/小小 AI溝通師 

▲招生對象：1~3年級(小小中醫師營)/4~6年級(小小 AI溝通師) 

▲上課時間: 08:00-18:00 

▲營隊收費： 

小小中醫師營隊: 

▲小小中醫師營隊:學生教材費：  1000  (元/生) ▲學生學費：  4500  (元/生) 

▲小小 AI溝通師學生教材費：  500  (元/生) ▲學生學費：  7500  (元/生) 

▲營隊師資： 

    本營隊為千碩創新教育師資群，為因應 108課綱強調素養教學需求，特委託委託由中華

未來學校教育學會(以下簡稱學會)進行 108課綱強調素養導向教學的培訓與認證。該學會辦

理學校教師研習與培訓包括新北市、桃園市、台中市、嘉義市、高雄市等外，目前也積極與

台灣師範大學教育學院(系)合作素養導向師培計畫。 
本營隊師資特色： 

■師資以師範、教育或頂尖大學為主。 

■具素養導向教學知能認證。 

■擁班級課堂教學經驗。 

■具良民證、COVID-19疫苗等證明。 

▲營隊主題課程簡介：  

小小中醫師營隊  

一、課程簡介 

 (一)營隊課程跟課綱核心素養結合 

● 為何需要職涯探索課程？ 

       帶領孩子認識工作世界，認識不同職能所需的知識技能與態度，並運用真實情

境激發孩子的學習熱情及動機，讓孩子在探索生涯的萌芽期，透過擴展體驗讓孩子多

元探索，發覺自己的興趣所在。 

● 扣合 108新課綱的核心素養 

       素養代表『一個人為適應現在生活和面對未來挑戰，應該具備知識、能力和態

度』」。而素養包含以下範疇： 

1. 知識：學習、理解中醫領域的知識，並跟生活經驗連結 

2. 技能：學會操作簡易穴道按壓、運用所學知識分辨藥草 



3. 態度：激發主動思考的正向態度、想像力與體驗中醫職人精神 

(二)課程特色 

● 奠基有效閱讀策略 

    繪本提供營隊課程活動連結外，同時給予孩子繪本閱讀策略，例如：背景 

→原因→經過→結果的故事策略外，也教與孩子一輩子受用的心智圖法。 

（Mindmap）。 

● 涵養正確健康習慣 

    孩子透過繪本閱讀理解中醫起源以及中醫養生之道，培養正確生活習慣。 

● 習得學科學習內容 

       孩子從中醫閱讀探究、科學探究過程中，建構對於 108課綱自然領域關於認識 

    身體（器官等）、植物構造等基本知識。 

● 引導創意圖文創作 

       課程引導孩子創意寫作 100字外，更重要輔以圖畫創作自己繪本或漫畫。 

▲營隊課程表： 

小小中醫師營隊(1~3年級) 

 1/22(一) 1/23(二) 1/24(三) 1/25(四) 1/26(五) 

7:30-8:30 相見歡、快樂運動去! 

9:00-12:00 飲食習慣/生病

怎麼辦? 

中醫的起源 

(神奇穴道) 

望聞問切 

(中醫四診) 

黑白貓 

著色本 

六格 

創意漫畫 

12:00-14:00 午餐、午休 

14:00-15:00 中醫繪本賞析 

(黑白貓中醫) 
認識神農氏 

(神農嘗百草) 

黑白貓 

卡牌桌遊(一) 

繪本閱讀策略 

心智圖(一) 

創作與作品 

發表 

15:00-16:00 

 

常見的中醫藥

材/食材？ 

認識中藥植物 

(感官體驗) 

黑白貓 

卡牌桌遊(二) 

繪本閱讀策略 

心智圖(一) 

教師回饋 

頒發學習證書 

7:30-8:30 開心運動去!收穫滿滿地回家 

 

小小 AI溝通師營隊(4~6年級) 

 1/29(一) 1/30(二) 1/31(三) 2/1(四) 2/2(五) 

7:30-8:30 相見歡、快樂運動去! 

 

 

第 1-3節 

(9:00~12:00) 

AI相見歡 AI秒創作 

(獨自操作) 

深度學習之旅 

(企劃主題) 

AI藝術 

創作之旅 

我的獨一無二 

(認識自我) 

和 AI做朋友 

(認識 AI) 

我是教學王 

(教 AI學習) 

AI 

(塗鴉小高手) 

AI 

(金牌設計師) 

品牌創立 

(故事) 

AI成生式 

(AI輸入原則) 

我是學習王 

(AI自己學) 

AI 

(繪圖大師) 

AI電影大師 

(MV製作) 

品牌 

(LOGO設計) 



12:00-14:00 午餐、午休 

 

 

第 4-6節 

(13:00~16:00) 

AI 

(誰與爭鋒) 

AI 

(語言辨識王) 

AI音樂 

(創作挑戰一) 

創意實踐之旅 

(一) 

成品定案 

歌詞新詩創作 

(一) 

AI作詞 

(一) 

AI音樂 

(創作挑戰二) 

創意實踐之旅 

(二) 

AI金鐘獎 

(成果發表) 

歌詞新詩創作 

(二) 

AI作詞 

(二) 

AI 

(王牌作曲家) 

創意實踐之旅 

(三) 

大製作回憶錄 

(回饋分享) 

(頒發證書) 

7:30-8:30 開心運動去!收穫滿滿地回家 

 


